
Meisterschaftsplatzierungen 2024 Stand 08.12.2024  1 

 

Platzierungen bei Deutschen Meisterschaften 
2 0 2 4 

 
DM Masters, Erding, 14.-16.6.2024 
 
2. Ingrid Holzknecht Seniorinnen W 80 Kugelstoß (2kg) 7,35 m 
 

 
Platzierungen bei Landesmeisterschaften 

2 0 2 4 
 
 
Landeshallenmeisterschaft HH/SHLV Jugend U18 Halle, Hamburg, 13./14.01.2024 
 
2. Felipa Eggers Weibliche Jugend U18 200 m 26,63 sec 
5. Felipa Eggers Weibliche Jugend U18 60 m 8,14 sec 
 
Landeshallenmeisterschaft HH/SHLV Jugend U20/U16 Halle, Hamburg, 20-21.01.2024 
 
4. Felipa Eggers Weibliche Jugend U18 60 m 8,02 sec 
 
 
Landesmeisterschaft HH/SHLV Senior*innen Halle, Hamburg, 11.02.2024 
 
2. Nadine Baumann Seniorinnen W35 3.000 m 11:51,62 Min 
2. Sandra Sue Seniorinnen W45 3.000 m 12:08,89 Min 
2. Volker Schmitz Senioren M50 3.000 m 10:53,22 Min 
2. Uwe Lüders-Bahlmann Senioren W65 800 m 3:06,56 Min 
3. Henning Hauschild Senioren M35 3.000 m 10:02,71 Min 
3. Uwe Lüders-Bahlmann Senioren M65 3.000 m 14:53,09 Min 
4. Sven Klemm Senioren M50 3.000 m 11:36,00 Min 
 
Landesmeisterschaft SHLV Straße 10 km, Schleswig, 12.05.2024 
 
2. Leitner, Fründt,  Senioren M60/65 10 km Mannschaft 2:21:38 
 Lüders-Bahlmann 
3. Sven Klemm Senioren M50 10 km 41:48 Min 
3. Rüdiger Leitner Senioren M65 10 km 44:44 Min 
3. Gesa Tschirner Seniorinnen W50 10 km 49:01 Min 
5. Hans-Jürgen Fründt Senioren M65 10 km 47:05 Min 
7. Thomas Kröger-Mülder Senioren M60 10 km 50:39 Min 
8. Uwe Lüders-Bahlmann Senioren M65 10 km 49:49 Min 
9. Marc Harder Senioren M50 10 km 45:51 Min 
 
Landesmeisterschaft Marathon, Husum, 26.05.2024 
 
5. Sven Klemm Senioren M50 Marathon 4:16:40 Min 
 
 
Landesmeisterschaft HH/SHLV Jugend U18, Hamburg, 01.06.2024 
 
2. Felipa Sophie Eggers Weibliche Jugend U18 200 m 25,62 sec 
5. Felipa Sophie Eggers Weibliche Jugend U18 100 m 12,68 sec 
6. Julius Voß Männliche Jugend U18 Speerwurf 43,12 m 
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Landesmeisterschaft Masters HLV/SHLV/LVM, Kiel, 07.07.2024 
 
2. Henning Hauschild Senioren M35 5.000 m 16:49,98 Min 
2. Claudia Sticher Senioren W35 5.000 m 19:50,74 Min 
 
Landesmeisterschaft Halbmarathon, Flensburg, 01.09.2024  
 
1. Hans-Jürgen Fründt Senioren M65 Halbmarathon 1:47,54 h 
2. Henning Hauschild Senioren M35 Halbmarathon 1:18:58 h 
2. Sandra Sue Seniorinnen W45 Halbmarathon 1:47:37 h 
2. Uwe Lüders-Bahlmann Senioren M65 Halbmarathon 1:49:54 h 
3. Anna-Catherine Hermer Seniorinnen W35 Halbmarathon 1:33:56 h 
3. Michael Sue Senioren M45 Halbmarathon 1:43:47 h 
4. Sven Klemm Senioren M50 Halbmarathon 1:39:44 h 
5. M. H. Mohamed Hegazy Senioren M60 Halbmarathon 1:54:36 h 
6. Marc Harder Senioren M50 Halbmarathon 1:43:01 h 
6. Thomas Kröger-Mülder Senioren M60 Halbmarathon 1:56:44 h 
7. Johanna Sommer Seniorinnen W30 Halbmarathon 1:48:52 h 
 
7. Marc Harder, Männer Halbmarathon Mannschaft 5:14:42 h 
 Michael Sue, 
 Hans-Jürgen Fründt   
9. Thomas Kröger-Mülder Männer Halbmarathon Mannschaft 5:41:14 h 
 Mohamed Hatem Mohamed Hegazy, 
 Uwe Lüders Bahlmann 
 
 
Landesmeisterschaft Mannschaftscup, Büdelsdorf, 22.09.2024  
 
2. Lara Seiler, Fenja Krohn, Männer & Frauen Cupwettbewerb 3.686 Pkt.
 Felipa Sophie Eggers, Bela Seiler 
 Alexander Krohn, Vin Leon Schölermann 
 
Landesmeisterschaft Crosslauf, Bad Schwartun, 07.12.2024  
 
2. Volker Schmitz Senioren M50 Cross mittel (ca. 3.350m) 13:42 Min 
2. Jochen Westphal Senioren M55 Cross mittel (ca. 3.350m) 14:49 Min 
4. Sven Klemm Senioren M50 Cross mittel (ca. 3.350m) 14:37 Min 
7. Christoph Thiel Senioren M50 Cross mittel (ca. 3.350m) 17:24 Min 
 
 
2. Claudia Sticher Seniorinnen W35 Cross lang (ca. 6.620m) 29:31 Min 
2. Jochen Westphal Senioren M55 Cross lang (ca. 6.620m) 31:03 Min 
4. Sven Klemm Senioren M50 Cross lang (ca. 6.620m) 30:52 Min 
8. Christoph Thiel Senioren M50 Cross lang (ca. 6.620m) 36:02 Min 
 
 
 
 
 
 
 
Anmerkung: Hier aufgeführte 1. Plätze bedeuten, dass der Meisterschaftsstandard nicht erreicht wurde und daher der 
Titel Landesmeister*in nicht vergeben wurde. 
 
 
Ergänzungen, Berichtigungen bitte per Mail an lge-statistik@posteo.de 


